£, South O Elementary Running Club
Fall 2025: October 13 - November 21 (6 Weeks)
FREE for All Grade Levels (TK-5th)

*TK & Kinder students will be walked over to their area after Run Club ends

%% Monday-Friday ® 7:45am.-8:15am. ©® Meet at the Kelly Street Gate
Bring a signed permission slip to participate.
The goal of the Running Club is to motivate and inspire children to enjoy physical fitness.

Running is a lifelong sport that builds confidence, character, and community!

For questions, contact Coach Peter Lombardo: s.oceansidepto@gmail.com

South O Running Club Registration Form:

Student Name: Grade: Teacher:
Parent/Guardian Name: Cell Phone: Email:
Emergency Contact Name: Emergency Contact Phone:
Medical Conditions (Yes/No): If yes, list:

Allergies (Yes/No): If yes, list:

% Club Expectations

[ will:

- Do my best each day

- Treat my peers and coach with respect
- Listen and follow directions

[ understand that failure to follow these rules may result in removal from the club.

Student Signature: Date:

Parent/Guardian Signature: Date:

¢ Volunteer Opportunity

We're looking for awesome volunteers to help with:

- Setup - Tracking laps - Recording progress - Cleanup

Time Commitment: 7:45 a.m. - 8:15 a.m. (Weekdays for 6 weeks)
Any help is appreciated—even just one day!

Volunteer Name: Phone #:

Email: Available Days:
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£, Club de corredores de South O
Otofio 2025: del 13 de octubre al 21 de noviembre (6 Semanas)
GRATIS para TODOS los niveles (TK-5°)

*Se acompanard a los estudiantes de TKy Kinder al drea respectiva después del Club

7% Lunesaviernes (® 7:45am.-8:15am. © Nosreunimos en el portén de la

Traer el permiso de participacion firmado para poder participar.

El objetivo del Club de corredores es motivar e inspirar a los nifos a disfrutar la educacion fisica..
Correr es un deporte de toda la vida que construye confianza, caracter, y comunidad.

Para preguntas por favor contactar al entrenador Peter Lombardo a: s.oceansidepto@gmail.com

Formulario de registro para el Club de South O:

Nombre del estudiante: Grado: Maestro/a:
Padre/encargado: Teléfono: Correo electrénico:
Contacto de emergencia: Teléfono de contacto:

Condiciones de salud (Si/No): _____ Silarespuesta es (Si) ,especifique:

Alergias(Si/No): _____ Silarespuesta es Si, especifique:

W Expectativas del Club

Yo me comprometo a :

- Hacer lo mejor que puedo

- Respetar a mis compafieros/as y al entrenador
- Escuchar y seguir las instrucciones

Yo entiendo que si irrespeto estas reglas podria ser removido del Club.

Firma del estudiante: Fecha:

Firma del padre/encargado: Fecha:

¢ Se aceptan voluntarios

Estamos buscando voluntarios que nos ayuden con:

- Preparacidn - Control de vueltas - Registro del progreso - Organizacion/Recogida
Tiempo: 7:45 a.m. - 8:15 a.m. (de lunes a viernes por 6 semanas)

Agradecemos cualquier ayuda — aunque sea un solo dia!

Nombre: Teléfono:

Correo electrénico: Dias disponibles:
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